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Menu

Crépe aux champignons

Pave de merlu MSC@ @ - sauce au fromage frais (régional) aux herbes
Epinards
Tarte du chef au flan©

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette ciboulette
Légumes couscous et pois chiche

Semoule Bio @
Créme dessert chocolat HVE au lait de la ferme Chambon © @

Boulettes au boeuf - Sauce Italienne
/Boulettes végétariennes - Sauce ltalienne
Riz de Camargue IGP piIaf®

Vache qui rit Bio ®

Raisin noir

Tomates - Vinaigrette balsamique

Jambon blanc issu de porc Label Rouge()@
/Saucisse végétale (facon chipo)

Coquillettes Bio
Pomme Bio ©

Salade de pommes de terre, oeufs durs et cornichons - Vinaigrette persillée
Sauté de dinde FR@ - Sauce au curry doux

[Filet de lieu noir © - Sauce au curry doux

Chou fleur CE2@

Yaourt nature Bio du GAEC de la Grange ®0

Vendredi

Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements.
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